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Treoirlinte do Cheannairi, do Choisti, do Bhaill
agus do Thuismitheoiri



Cod lompair sa Chlub

Cuspairi agus Réimse

Ba choir go dtarlédh obair dige i dtimpeallacht atd failteach, tacuil, cuimsitheach agus

sabhdilte. Ta sé riachtanach mar sin go gcuirtear paisti agus daoine éga sa chlub ar an eolas

maidir leis na teorainneacha 6 thaobh a n-iompar agus iad ag tégail pairte i gclub né imeacht

de chuid Ogras. Mar an gcéanna ta sé rithabhachtach go bhfuil meas agus cuirtéis Iéirithe do

na ceannairi, mar ata toillte acu sa rél mar cheannaire an chlub.

Td an Céd lompair seo ann mar threoir do cheannairi agus iad ag leagadh sios rialacha agus

cod iompair/smachta ina gclub féin.

Moltar céd don chlub a fhorbairt i dteannta na mball agus na gceannairi 6ga chun a chinntiu

go bhfuil ionchur ag na baill ar fad sa phrdiseas. Cinnteoidh sé seo go dtacaionn na baill le

cur i bhfeidhm an chdid agus go dtégann siad freagracht as spriocanna an choéid a bhaint

amach.

Rialacha/Treoracha an Chlub agus Imeachtai Ogras

Chun a chinntild go mbaineann gach duine 6g leas as an chlub agus go mothaionn gach duine

sabhailte agus iad ag togadil pairte in imeachtai an chlub, déantar na rudai seo a leanas:

Gaeilge a labhairt i gcdnai ag imeachtai an chlub

Tég pairt ghniomhach agus biodh ionchur agat in imeachtai an chlub chomh fada agus
gur féidir leat

Bi cinedlta agus taispeain meas i gcénai do na daoine eile sa chlub beag beann ar a
gculra culturtha, dbaltacht, inscne né a mbunus eitneach.

Meas a bheith agat ar mhaoin an chlub agus ar mhaoin na mball eile chomh maith le
haire a thabhairt do do mhaoin féin

Gan pdirt a thogail i dtromaiocht d’aon chinedl ag am ar bith

Cuir ceannaire ar an eolas ma thugann tu faoi deara go bhfuil tromaiocht ar siul ag
baill eile

Bi béasach, cothrom, macanta agus léirigh meas i gcénai nuair ata tu ag plé le baill eile
agus leis na ceannairi. Bi aireach do mhothtchain daoine eile i do ghniomhaiochtai agus
nuair ata tu ag labhairt.

Tuairiscigh aon iompar a dhéanann michompordach tu, leis an cheannaire né don duine
ainmnithe

Lean rialacha Ogras agus treoracha an cheannaire i gcdnai

Fan sa seomra / halla ina bhfuil an club ar sidl agus na téigh chuig aon ait eile gan cead
né i d’aonar

N3 tog grianghraif agus na déan taifead d’aon duine sa chlub gan cead 6 na ceannairi
agus € a bheith faoi stitir an cheannaire (féach ar ar bpolasai Idirline & ar bPolasai
Frithbhulaiochta)



e Ta cosciomldn ar gniomhaiochtai gnéasach le linn imeachtai Ogras'

e Bachdir go mbeadh daoine dga curtha ar an eolas maidir leis na rioscanna agus rialacha
a bhaineann le husdid teicneolaiocht agus na mean shaisialta (féach ar ar bPolasai
Idirline)

e lompar a chuirfeadh aon duine eile ata sa chlub in aon bhaol a sheachaint

e Baisteachdn, drochtheanga, agus rditis dispreagula a sheachaint

e Aird na ngasur a dhirit ar bhruscar agus glaineacht na haite. Ba chdir cuig néiméad a
thoégail ag deireadh na hoiche le glanadh suas.

e Nil cead fon pdca a usaid le linn imeachtai an chlub gan cead én cheannaire

e Nil cead ithe né 6l sa chlub muna bhfuil céad faighte roimh ré 6 huainéiri an halla/an
tsuimh.

e T4 cosc iomldn ar alcdil, tobac agus aon substainti midhleathacha le linn imeachtai
Ogras

Rialacha na heagraiochta maidir le turais thar oiche

e Bain sult as an turas agus an comhluadar thar an deireadh seachtaine/thar oiche

e Labhair Gaeilge i gcénai

e Ta cosc ar dhul isteach aon seomra codladh eile ach amhain an ceann a tugadh ar an
chéad oiche. Mas mian né madas ga duit bogadh is ga cead a lorg 6n
fhoireann/ceannairi roimh ré.

e Nil cead bia né deoch a thégail go dti na seomrai leapa seachas buidéal uisce

e Caithfear an seomra a ghlanadh agus na héadai leapa a bhaint den leaba sula n-imionn
tu

e Ni moér a bheith aireach faoi dhaoine eile ag fanacht mérthimpeall ort. Caithfear a
bheith cilin sna seomrai leapa agus gan cur isteach ar aon duine.

e Caithfear a bheith cidin sna seomrai codlata tar éis am ‘solas muchta’

e Na fag tuailli né earrai niochain (toiletries) i do dhiaidh sa chith né sa seomra folctha

e Biodh meas agat ar an bhruq, ort féin agus ar na daoine ata ag roinnt an bhru leat

e Coimead d’eochair charta (key card) sabhdilte ma ta ceann agat. Beidh costas le hioc
leis an bhri ma chaileann tu eochair charta.

e Bailitear na fén pdca ag am lui gach oiche agus is féidir iad a fhail ar ais ar maidin ag am
bhricfeasta

Rialacha na heagraiochta maidir le Turas Lae

e Labhair Gaeilge i gconai

e s g4 do bhaill agus do cheannairi crios sabhala a chaitheamh le linn an turais bus
e Nil cead ithe nd 46l ar an bhus ach amhain uisce

e Na déan aon rud le cur as don tiomanai n6 d’éinne eile ar an bhus



e Biodh meas agat ar an ionad, ort féin agus ar na daoine eile ata ar an turas leat
e Lean treoir na gceannairi

e Na fagaon bhruscar ar an bhus né ag an ionad

e Na bain le haon rud nach mbaineann leat

e Na himigh én ghrupa gan cead én cheannaire

Moltar don chlub liosta smachtbhannai a aontu i gcas go saraitear an céd
Thios ta liosta féideartha de bhealai chun déileail le saraithe:

» Leithscéal a ghabhail

» Cailleadh amach ar phribhléid né ar phribhléidi

» Tuismitheoiri curtha ar an eolas

» An duine dg a dhibirt 6n imeacht/club ar feadh seal ama né go siorai

Nuair a tharlaionn eachtra, déantar cinneadh ar an iarmhairt ag brath ar cé chomh trom-
chuiseach is ata sé.

1. Samplai d’iompar mi-oiriinach:
e Gan a bheith ag leanuint treoracha
e |ompar suaiteach
e Labhairt Béarla sa chlub
e Drochmheas a léirii/bheith drochbhéasach
o Ais fhreagairt

Mar threoir do chlubanna i gcds iompair mi-oiriinach sa chlub:

e An chéad uair go dtarlaionn eachtra faigheann siad rabhadh é bhéal agus beidh
orthu leithscéal a ghabhail leis na ceannairi/baill lena mbaineann sé

e Ma tharlaionn sé don dara huair rachaidh a n-ainm sa leabhar eachtrai/timpisti
agus beidh ar an phaiste sui amach as an 6cdid/as an gcluiche

e Tar éis narialacha a bhriseadh tri huaire — teagmhail le tuismitheoiri.

e Tar éis na rialacha a bhriseadh ceithre huaire — dibirt 6n gClub.

| gcasanna tromchuiseacha is féidir gasuir a dhibirt laithreach én gClub, ach ni mér glaoch a
chur ar an tuismitheoir laithreach agus b’fhéidir go mbeadh ga teagmhail a dhéanamh leis an
Teagmhalaithe Ainmnithe (DLP).



2. Samplai d’iompar thromchuiseach nuair is féidir/ ga don cheannaire na smachtbhannai
is géara a usaid:
e Troid né foréigean
e Bulaiocht
e Drochmheas a thaispeaint d’éinne bunaithe ar inscne, culra, cultur, dbaltacht né a
mbunus eitneach.

e Drochmheas a léiriu don cheannaire

e Damdiste d’aon ghnd de mhaoin né trealamh an chlub / an halla / na scoile

e Ag 06l alcdil

e Ag caitheamh tobac

e Miusdid substainte

Treoir maidir le deiledil le mi-iompar ar turas thar oiche

o Labhréidh ball d’fhoireann Ogras leis an bhall agus mineoidh siad na rialacha don
bhall/na baill aris

o Mar leanann an droch iompar ar aghaidh cuirfear glaoch ar na tuismitheoiri agus
iarrtar orthu labhairt leis an phaiste agus iarraidh orthu feabhas a chur ar a gcuid
iompar

o Muna dtagann réiteach ar an fhadhb beidh ar na tuismitheoiri an ball a thogail
abhaile

o | gcds eachtra tromchuiseach cuirfear glaoch ar na tuisti ldithreach agus caithfidh
siad socru a dhéanamh an pdiste a bhailiu laithreach

Moltar an coras thios a usdid nuair atd ceannairi ag plé le heachtrai sa chlub
Déanfar athmhuintearas idir na daoine 6ga/baill, mds féidir, ag baint usdide as na
ceisteanna thios.

J Cad a tharla?

J Cad a dhéanfa difridil an chéad uair eile?

J Cad ata chun tarld anois? (An bhfuil an ball le dul ar fionrai / an bhfuil siad
le dibirt 6n chlub / imeachtai ...)

. An bhfuil aon rud eile le plé/le ra?

Agus an club ag fanacht le Céd a fhorbairt iad féin moltar iarraidh ar na baill ar fad agus a gcuid
tuismitheoiri an doiciméad seo a shiniu le taispedint go dtuigeann siad an méid ata ann agus
go n-aontaionn siad leis.

(Tuismitheoir/Caomhnair, Parent/Guardian)



iIs féidir le ceannairi an pointe seo a bhaint as an Chéd agus iad ag obair le clubanna Og-Ogras



